B MPLANTACE IS Potencialni rizika vymény chlopné se
= q vyrazné li§i pfipad od pfipadu v zavislosti na véku,
CHL ,O P ‘N E, POMOC I, celkovém zdravotnim stavu a jinych faktorech. Vas
ZAVADECIHO KATETRU lékaF Vam vysvétli tato rizika podrobné predtim,
nez date sv(j souhlas k zakroku. Va$ lékar dale
zhodnoti Vas$ stav a stanovi, zda postoupi Vas
pfipad ,kardiologickému tymu“. Jeho analyza
bude zahrnovat komplexni Iékarfské vySetfeni
a vyhodnoceni vysledkd mnoha rozbort krve
a studie snimkd, které mohou zahrnovat ECG,
echokardiogram, koronarni angiogram a/nebo jiné
rozbory. Je vSak dulezité poznamenat, ze neléena
téZka aortalni stenbza predstavuje vysoké riziko
zhor8ujicich se symptomU nebo smrti.

Nyni mizete prijmout
Transapikalni informované rozhodnuti
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tykajici se navrhované 1éCby Vaseho stavu.

Implantace aortalni chlopné pomoci Proberte tuto zalezitost s rodinou a obratte
zavadeciho katétru neboli TAVI se na svého lékare, pokud mate jakékoli

(Travnvsgatheger Aor,ticl Valvevlmplantvatilon), dalsi otazky. Uvédomte si prosim, ze TAVI a
umoziuje vymenu aortalni chlopné bez otevieni

hrudniku. Tento méné invazivni postup je nyni k chirurgicka vyména chlopné jsou realizovatelna
dispozici pacientdim, u nichz se chirurgicky zakrok feSeni vyvinuta pro lidi, jako jste Vy.

provadény na otevieném srdci povazuje za velmi
rizikovy. V pfipadé metody TAVI se chloper navlékne
na balbnek, ktery je do téla vpraven pomoci katétru
(dlouhé ohebné trubic¢ky) nasmérovaného k srdci za
ucelem implantace. Tento postup je mozné provadet
bez otevieni hrudniku nebo s vyuzitim mimotélniho
krevniho obéhu. Katétr mize byt zaveden femoralni
arteérii (v tfisle) nebo pomoci malého chirurgického
otvoru vedeného nad srdcem. Po umisténi chlopné
uvnitf vadné aortalni chlopné se balének nafoukne a
provede se pfesné umisténi chlopné.

Vyhody metody TAVI zahrnuji kratsi .

proceduru, méné bolesti a kratsi hospitalizaci. stenoze pro pac|enty
ProtoZe se jedna o neinvazivni metodu je doba
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Vas lékar ma davod se
domnivat, ze trpite aortalni
stendézou.

Vas lékaf ma dlvod se domnivat, Ze trpite
aortalni stenézou. Zde najdete informace, které
Vam pomohou pochopit tento stav, dllezitost
jeho 1é¢by a dlvod, pro€ je vyména aortalni
chlopné pro Vas krok spravnym smeérem.

J

Vase srdce pumpuije krev do celého Vaseho téla,
shromazduje ji a pumpuie ji do plic, kde je obohacena
o kyslik, a tento proces se stéle opakuje. Srdce ma Ctyfi
komory a dvé chlopné, které se otviraji a zaviraji a tak
fidi pfitékani krve do srdce a jeji vypuzovani.

Srdecéni chlopné funguiji jako jednocestné propusti.

Otviraji se a tim umozniuji pratok krve Vasim srdcem a
dale do Va$eho téla. Zaviraji se a zabranuji tak krvi, aby
se vracela do srdce poté, kdy byla vypuzena. Chlopné
umoznuji, ze krev proudi pouze jednim smérem, nebo
chcete-li cestou, pfes Vase srdce.

Zdrava aortéalni chloperi se otevira dokoran a umoZriuje tak
spravny pritok krve, a zavira se pevn, takze zastavi tok krve.

Zuzena chloperi se nemuze otevrit dokoran, ¢imz brani pratoku
krve, a nezavira se pevné

BB VASE SRDCE N

STENOZA (ZUZENI)

AORTALNIi CHLOPNE

Aortalni chlopen se nachazi v horni ¢asti
levé srde¢ni komory a vede k aorté, hlavni velké
céve, ktera rozvadi okyslicenou krev do Vaseho
téla. Chlopen mé jazyky (zvané cipy), které se
otviraji, kdyz se leva srdeéni komora smrétuje,
a umozniuji tak, aby se krev dostala do aorty.
Cipy se poté uzaviraji a zabrariuji tak krvi, aby
prosakovala zpét do srde¢ni komory.

Stendza aortalni chlopné nastavav
dasledku usazovani vapniku, ktery zplsobuje, Ze
cipy ztuhnou. Jedna se o degenerativni proces,
ktery se s vékem zhorsuje. Tento stav vede k
tomu, Ze se otvory chlopné zuzuiji, brani pratoku
krve a nuti srdce k vy§§imu vykonu.

Mezi symptomy tézké aortalni
stendzy patfi:

e Bolest na hrudi nebo pocit napjatosti (angina)
e Malatnost nebo mdloby pfi namaze
e Dusnost, zejména pfi nAmaze

* Unava, zejména pfi zvy$ené namaze

Uvédomte si vSak, ze k onemocnéni srdecni
chlopné €asto dochazi bez vnéjSich pfiznakd a
mUze tak zUstat neodhaleno.

Nelécena tézka aortalni stenéza

Casto vede k selhani srdce, mezi jehoz symptomy
patfi Unava, du$nost, otoky kotnikd a chodidel a v
nékterych pfipadech i nahla smrt.

Lécba tézké aortalni stenodzy je
zasadni z z hlediska prodlouzeni Vaseho
zivota. Neexistuje zadna medikace, ktera by
mohla zvratit pribéh sten6zy. Vyména aortalni
chlopné je standardni IéCbou tézké aortalni
stendzy. Bez léCeni velké procento pacientt
trpicich téZzkou aortalni stenézou, ktefi maji
uvedené symptomy, zemfie v pribéhu 1-2 let.

Vyména aortalni chlopné se provadi
bud’ chirurgicky nebo katetrizaéné
podle Vaseho stavu a podle
zhodnoceni, které provede Vas lékatr.

CHIRURGICKA VYMENA

CHL OP NE I

Na misto se prisije
uméla chloperi

Chirurgicka vyména aortalni chlopné,
neboli (SAVR, Surgical Aortic Valve
Replacement) se provadi na otevieném srdci;
operatér otevie hrudnik tak, aby vidél pfistup k
srdci, a pacient je napojen na kardiopulmonarni
mimotélni krevni obéh (bypass).

Béhem chirurgické vymény chlopné operatér
vyjme zGzenou chloperi a nahradi ji bud
mechanickou chlopni (kovovou) nebo biologickou
chlopni (vytvofenou ze zvifeci nebo lidské tkané).
R0zné druhy chlopni maji rdzné vyhody a rizika.
Spolu se svym Iékafem si zvolite chloperi, ktera
Vam bude nejlépe vyhovovat vzhledem k Vasemu
zivotnimu stylu, véku a zdravotnimu stavu.

Vyhody metody SAVR Kazdy rok je na svété
provedeno vice nez 250 000 operaci srde¢ni
chlopné. Chirurgickd vyména srde¢ni chlopné

se provadi jiz mnoho let a stabilné poskytuje
vynikajici vysledky pfi prodluzovani zivota
pacientd a zlepSovani jeho kvality.



